
1. PFRON, Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych w 

Warszawie 

interwencje@pfron.org.pl 

2. Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich w Warszawie 

biurorzecznika@brpo.gov.pl 

PETYCJA 

dotyczy: Petycji w sprawie wprowadzenia większej rotacji w terapii społecznej prowadzonej przez  

środowiskowe Domy Samopomocy i Zakłady Aktywizacji Zawodowej – wymian między 

środowiskowymi Domami Samopomocy, a Zakładem Aktywizacji Zawodowej. 

„ZAZ - PFRON 

W Polsce obecnie funkcjonuje około 100 zakładów aktywności zawodowej (ZAZ) zatrudniających blisko 

4000 osób głównie ze znaczną niepełnosprawnością uniemożliwiającą im podjęcie zatrudnienia na 

otwartym rynku pracy. Sprawdź czy Twoja firma lub organizacja może utworzyć zakład aktywności 

zawodowej. „1 

„Na koniec 2015 r. w Polsce działało 760 środowiskowych domów samopomocy, dysponujacych 27 810 

miejscami. Z ich usług korzystało 28 059 osób. W tym roku zostanie uruchomionych 16 nowych 

domów, w których będą 443 miejsca. „2 - Obecnie obserwacja, Izolacja na oddziałach  Psychiatrycznych 

trwa ok. min. 10 dni, nie ma jednak usystematyzowanej sytuacji. 

Poniżej przedstawiam sugerowaną systematyzacje. 

1 ZAZ - Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych (pfron.org.pl) 2 Środowiskowe 

domy samopomocy - informator - Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej - Portal Gov.pl 

(www.gov.pl) 

Oddział Psychiatryczny 1 dzień – 1 tyg (izolacja i obserwacja) 

Oddział Psychiatryczny 2-tyg – 1 m. ( leczenie i terapia zajęciowa) 

Oddział Psychiatryczny + Centrum Zdrowia Psychicznego 2-4 mies. 

/ Psychiatria Sądowa lub Terapia Społeczna ( terapia społeczna) 

Centrum Zdrowia Psychicznego 5 mies.-1 rok ( aktywizacja) 

/ Psychiatria Sądowa / Zakład Aktywizacji zawodowej 

>>Pytam się czemu osoby przebywające na terapii społecznej w Środowiskowych Domach 

Samopomocy, nie mogą w ramach praktyk pracować w Zakładzie Aktywizacji Zawodowej – ZAZ, a 

osoby już pracujące w Zazie mogą chorować i trafiać na Oddziały Psychiatryczne i dalej pracować. 

Uważam iż terapia społeczna powinna trwać min. 6 mies do 1 roku, następnie uczestnik terapii 

powinień trafiać do ZAZU. Liczba uczestników ZAZÓW wymagana ok. 50 osób, powinna być 1/3 tego 

stanowić 35 % - 17 osób na wymianie między Środowiskowymi Domami Samopomocy z powiatu lub 

gminy. 
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